
Manténgase Conectado - #RespectOthers #GoToTeam 
 
Todos necesitamos de personas o animales de los que podamos depender para tranquilizarnos, 
apoyarnos y guiarnos.  En First Tee of Silicon Valley creemos en la construcción del trabajo en 
equipo y las relaciones, tanto que una de nuestras lecciones principales se centra en cómo hacerlo 
y por qué creamos un "Equipo al cual acudir". Tener un equipo de referencia significa que tienes 
a alguien a quien recurrir cuando la vida se pone difícil, tienes a alguien que desafía tus creencias 
y te ofrece consejos cuando se lo pides. Un compañero de equipo puede venir de cualquier parte y 
de cualquier persona. Todo lo que tenemos que hacer es pedir, pedir ayuda, pedir orientación. Y 
cuando se nos pide que participemos en el equipo de alguien, tenemos que escuchar. 
 
El golf es un deporte individual, donde podemos estar aislados en nuestros pensamientos para bien 
o para mal. Sin embargo, no tiene porqué ser así. Al hacer preguntas, expresar interés y respetar a 
los demás, podemos construir amistades duraderas, obtener nuevas perspectivas y crear una red de 
apoyo positiva con las personas con las que jugamos y con nuestros entrenadores. 
 
Estamos comprometidos en ser un recurso amigable para todos y durante este tiempo les pedimos 
que exploren cómo su equipo de acceso lo ha impactado y cómo puede ser una persona a quien 
acudir. Comparta una foto suya con su equipo en Facebook, Instagram o Twitter usando #gototeam 
y #respectothers.  Asegúrese de segirnos. Nunca estamos solos ni deberíamos estarlo. 
Construyamos un equipo y corramos la voz. 
 
Equipo Central de TFTSV: 
 

 


